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CAIET DE SARCINI
privind achizifionarea de servicii de preparare hrani calda
pentru persoanele private de libertate din arestul I.P.J. Caras-Severin

Prezentul Caiet de sarcini face parte integranta din Documentatia de atribuire §i constituie
ansambiui cerinjeior pe baza carora ofertaniul pariicipant la procedurd isi va elabora oferia sa, in
vederea atribuirii acordului-cadru avdnd ca obiect prestarea serviciilor de preparare a hranei -
pregatirea, prepararea si livrarea zilnica a hranei la sediul Inspectoratului de Politie Judetean Caras-
Severin din municipiul Resita, b-dul A.l. Cuza, nr. 40, jud. Caras-Severin, tel. 02552191 -Centrul de
Retinere si Arestare Preventiva (C.R.A.P.).

Organizarea si desfisurarea procedurii de achizitie ce efectneazi conform nrevederilar legale in
vigoare, respectiv art. 7 alin. 1 lit. b) din Leg. 98/2016 .

I. CONSIDERATII GENERALE :

1. DESCRIEREA SERVICIULUI DE PREPARARE A HRANEI CALDE
1.1. Prestatorul trebuie sa asigure zilnic pregatirea, prepararea si livrarea hranei pentru un efectiv mediu
zilnic de 10 persoane private de libertate, aflate in stare de refinere, arest preventiv sau detentie la
Inspectoratul de Politie Judetean Caras-Severin — CRAP/AREST, in cantitatile si continutul caloric
stabilit prin normele de hrana prevazute de legislatia in vigoare si cu respectarea plafonului caloric si a
structurii normelor la care au dreptul efectivele alocate, stabilit prin Ordonanta Guvernului nr.
26/22.06.1994 R, respectiv:
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Norma nr. 15 (retinutilor, arestatilor preventiv si contravenientilor minori si tineri): total
calorii/zi: vara si iarna, media calorici zilnici min. 3000, max. 3820 calorii conform anexei nr. 1 la
caietul de sarcini.

Norma nr. 16 (retinutilor, arestatilor preventiv si contravenientilor majori): total calorii/zi: vara
st 1arna, media calorici zilnica min. 2250, max. 2855 conform anexei nr. 1 la caietul de sarcini.

Norma nr. 19 ( hrana rece retinutilor, arestailor preventiv si contravenientilor minori si tineri):
total calorii/zi: vara si iarna, media calorica zilnica min. 2400, max. 3160 calorii conform anexei nr. 1
la caietul de sarcini — inlocuieste Norma nr. 15

Norma nr. 20 (hrana rece refinutiior, arestatiior preventiv §i contravenientiior majori): totai
calorii/zi: vara si iarna, media calorici zilnica min. 2000, max. 2725 conform anexei nr. 1 la caietul de
sarcini — inlocuieste Norma nr. 16

1.2. Se vor depune oferte de pret pentru toate cele 4 norme de hranid asa cum au fost enumerate
la punctual anterior - se va completa cite un formular de oferts financiard pentru fiecare dintre
norme.

1.3. Oferta cistigitoare va fi oferta a cirei valoare financiara va fi cea mai mici pentru fiecare
norma.

1.4. Particularititi ale meniurilor solicitate de autoritatea contractantd, Inspectoratul de Politie
Judetean Caras-Severin - CRAP/AREST., beneficiar al serviciului de preparare a hranei

Mese principale si | Persoand privata de libertate - (retinugilor, arestatilor preventiv  si
secundare contravenientilor minori §i majori, condamnati)
Mic dejun - 35 %, din totalul caloriilor asigurate de meniul zilei

I Pranz - 50 %, din totalul caloriilor asigurate de meniul zilei ( greutatea unei portii de

mancare va fi de regula 500g, telul 1 S1 250- 350g telul 11, acestea diferind in
functie de normele de hrana si de modul cum au fost repartizate alimentele pe
mese si zile )

[ Cina - 15 %, din totalul caloriilor asigurate de meniul zilei

Daca pe parcursul deruldrii contractului vor aparea anumite particularititi (imbolnaviri ale
veiieficiarilor, etc.), se vor solicita meniuri adecvate bolilor iespective, precuiil $i pentru meiiuii de
post, dietetice, vegetariene sau specifice anumitor culte religioase (inclusiv prin substituiri ale
produselor), cu incadrarea in valoarea financiara.

Se face precizarea ca se solicita ca atat alimentele ce compun micul dejun (cu exceptia painii )
cat si carnea de la masa de pranz (felul I1) sa fie porionate la gramajul prevazut pentru fiecare persoana
privata de libertate.

L5. Comanda pentru numérul de portii ce vor trebui preparate si servite beneficiarilor se va
transmite prestatorului zilnic, pana la orele 10.00, va fi valabila pentru mesele din ziua urmatoare si va
con{ine numarul de portii pentru fiecare norma in parte.

In functie de modificarile intervenite in frecventa persoanelor private de libertate aflate in
Centrul de Refinere i Arest Preventiv beneficiari ai serviciului, autoritatea contractanta isi rezerva
dreptul de a suplimenta sau diminua numirul de portii, fira modificarea pretului unitar si fira
vreo notificare prealabild, ci numai prin precizarile cu privire la numirul de beneficiari cuprinse in
comanda lansata citre prestator.

Comanda se transmite de personahil din cadrul CRAP

Meniurile se pot modifica in functie de recomandarea medicului si reglementarile legislative in
vigoare,
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2. GRAFICUL DE PRESTARE A SERVICIILOR DE PREPARARE A HRANEI
2.1. Prestarea serviciilor de preparare a hranei se va efectua de 3 ( trei ) ori pe zi, dupa cum urmeazi:

DENUMIRE COD CpPV TERMEN

SERVICII PRESTARI SERVICII

SERVICII DE 55321000- 6 1. Zilnic, intre orele 7,00 - 7,30, se va livra:
PREPARARE A - micul dejun (din ziua respectiva)

HRANEI 2. Zilnic, intre orele 12,00 — 12,30, se va livra:

- pranzul (din ziua respectivi)
3. Zilnic, intre orele 17,30 — 18,00 , se va livra:
| | - cina (din z1ua respectiva)

2.2. Programul de servire al meselor
A. Programul de servire al meselor este stabilit pentru unitatea noastra dupa urmatorul orar:
* Micul dejun - intre orele 07.30- 08.30;
* Masa de pranz - intre orele 12,30 — 13.30;
+ Cina - Intr¢ orcle 18.00 - 12,00;
B. Acest program va putea fi modificat §i adaptat, in mod corespunzitor, in functie de
necesitatile si la cerinta motivata a beneficiarului.
C. Programul va fi anuntat in scris la inceputul activititii si, ori de cate ori el va suferi
modificari, pe parcursul derularii contractului.
2.3. Spatiile de servire a mesei si vesela de servit vor fi asigurate de citre unitatea beneficiara.
2.4. Autoritatea contractanta solicitd ca mancarea gatitd si se pastreze caldi in recipiente profesionale.

II. CONSIDERATII PRIVIND REALIZAREA PROPUNERII TEHNICE :

1. Conditii minime impuse de autoritatea contractanti :
1.1. Ofertantul participant la procedurd trebuie sa respecte particularitatile unititii beneficiare ale
serviciulur de preparare a hranei calde prevazute mn caietul de sarcini si graticul de prestare a acestui
serviciu.
1.2. Ofertantul participant la procedurd trebuie s aibd inscris in statutul societatii, ca obiect de
activitate, servicii de preparare a hranei.
1.3. La data semndrii contractului prestatorul castigator va prezenta obligatoriu retetarele care urmeaza
a fi folosite In desfisurarca scrviciilor cc fac obicetul prezentei documcentatii de atribuirc.
1.4. La prepararea mancarurilor, se vor folosi gramajele indicate conform prevederilor retetarelor.
1.5. Prestatorul va fi de acord sa fie supus controlului sanitar i sanitar veterinar si pentru siguranta
alimentelor, de catre medicii inspectori de stat din reteaua M.AL, conform O.M.A.L. nr. 516/2003,
privind acordarea asistentei medicale in reteaua sanitara a M.AL; OM.A.L nr. 563/2003, privind
exercitarea inspectiei sanitare si sanitar veterinare in unitatile M.A L si a Protocolului de colaborare pe
linie sanitard veterinara si pentru siguranta alimentelor dintre AN.S.V.S.A. nr. 1355/31.01.2007 si
M.A L — Directia Medicala nr. 147/14.02.2007.
1.6. Prestatorul trebuie sa asigure conditiile igienico-sanitare prevazute de actele normative in vigoare
atat pentru depozitarea §i pastrarea produselor agroalimentare cit si pentru prepararea si transportul
hranei, precum si s detind avizele necesare in acest sens.
1.7. Prestatorul trebuie sa intocmeasca la starsitul tiecdrer luni pentru luna urmdtoare patru variante de
plan meniu insofite de calculul caloriilor ( conform anexei nr. 2, la caietul de sarcini ), continutul de
lipide, proteine si glucide care vor fi trimise beneficiarului (CRAP) spre aprobare.
1.8. La intocmirea “Planului meniu”, trebuie si se tina cont de urmdtorii factori:
- realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de baza (proteine, lipide, glucide etc.);
- afectiunile, bolile si indicatiile medicale;
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- anotimpul in care se aplica meniurile, 01 iunie — 31 octombrie, perioada de vard, 01 noiembrie — 31
mai, perioada de iarni;
- planurile de meniu vor fi intocmite astfel incat pe parcursul unei saptimani, sa nu se repete felurile de
mancare;
- realizarea unor feluri de méancare cu gust apetisant, miros placut, agreate de cei care le consuma;
- mancarea sa fie consistenta si sa dea senzatia de safietate;
- sa fie variata, atat prin felul produselor, cét si prin tehnologia culinara.
1.9. Prestatorul trebuie sd permita exercitarea controlului efectuat de citre reprezentantii beneficiarului
in ceea ce priveste modul de depozitare al alimentelor, prepararea hranei, etc. Toate controalele vor fi
efectuate in prezenta reprezentantiior prestatoruiui si vor fi consemnate in “Registrul de controi privind
hranirea”, document ce va fi pastrat seful Centrului de Refinere si Arest Preventiv sau persoana
desemnata, dupa caz.
1.10. Livrarea trebuie sa fie insotita de lista de distributie zilnica detaliata pe norme de hrana.
1.11. Receptia hranei se va realiza zilnic de cdtre persoanele desemnate de seful Centrului de
Retinere gi Arest Preventiv,
Prestatorul va prezenta la livrare procesul verbal de receptie al hranei insotit de declaratia de
conformitate si calculul caloriilor si gramajul pe portie.
Nu se va distribui hrana fara avizul personalului de specialitate si/sau al sefului Centrului de Retinere
si Arest Preventiv.
In cazul constatarii unor deficiente in prestarea serviciilor, acestea se comunicd imediat, in scris,
prestatorului.
1.12. In cazul in care vor constata abateri care pot conduce la consecinte grave pentru starea de sanatate
a beneficiarilor, Seful Inspectoratului §i personalul de specialitate vor avea dreptul sa sisteze
distribuirea hranei, iar prestatorul va fi obligat si inlocuiasca alimentele sau hrana in cauza cu alta /
altele corespunzatoare, fara a pretinde plati suplimentare pentru aceasta, in termen de maxim 2 (doud)
ore de ia primirea notificarii. Daca deficientele constatate nu sunt remediate in termenui stabilit, se va
declanga procedura de reziliere a contractului cu toate consecintele ce decurg din acestea.
1.13. Cantitdtile constatate lipsa in urma verificarilor efectuate vor fi acoperite in cel mai scurt timp.
1.14. Zilnic, o proba recoltatd din fiecare fel de hranid administratd (mancare gititi sau hrana
rece), va fi pastrata in frigider 48 de ore, in spatiul frigorific special destinat i adecvat acestui scop,
dotat termometru si grafic de temperaturd ce va fi completat zilnic de personalul de specialitate,
1.15. Probele recoltate sunt pastrate atat la sediul prestatorului, cat si la sediul Centrului de Retinere
si Arest Preventiv.

2. Cerinte minime specifice privind transportul
2.1. Transportul hranei va fi asigurat de catre prestator cu mijloacele sale de transport fara modificarea
pretului din propunerea financiara, pana la destinatia unitatii beneficiare.
2.1. Mijloacele de transport si/sau containerele folosite la transportul alimentelor trebuie avizate de
catre organele/organismele de specialitate. Ele vor fi mentinute curate si in bune conditii pentru a
proteja alimentele de contaminare si trebuie, unde este necesar, sa fie create conditii pentru a permite o
curdfire adecvatd si/sau dezinfectie. Mijloacele de transport §i recipientele folosite vor fi supuse
dezinfectiei, conform normelor epidemiologice in vigoare.
2.3. Transportul i distribuirea hranei preparate se va face in recipiente din inox inchise ermetic, care sa
pastreze temperatura alimentelor - vase izoterme , separat pentru fiecare fel de méncare.
2.4. Recipientele si/sau containerele desemnate nu trebuie folosite decat la transportul alimentelor,
acolo unde este riscul contaminarii alimentelor. Alimentele voluminoase sub forma lichida, granulata
sau pudra trebuie transportate in recipiente si/sau containere/tancuri rezervate transportului alimentar.
Aceste containere trebuie marcate in clar si la loc vizibil, astfel incat sa nu se poata sterge, intr-una sau
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mai multe limbi comunitare, care sa ateste faptul ca ele sunt utilizate la transportul alimentelor sau si
fie marcate "numai pentru alimente".
2.5. Mijloacele de transport §i/sau containerele folosite la transportul alimentelor trebuie sa fie capabile
sa mentind alimentele la o temperaturd adecvata si, unde este cazul. si poatd permite ca aceste
temperaturi sa fie monitorizate.
2.6. Pe parcursul derularii contractului, operatorul economic are obli gatia de a mentine curate si in buna
stare de intrefinere si functionare vehiculele utilizate pentru indeplinirea contractului, astfel incat
produsele sa fie protejate impotriva contamindrii §i sa permitd igienizarea. In acest sens, se va prezenta
in mod obligatoriu, contract de prestare a serviciilor privind igienizarea.
2.7. Inspectarea periodica a mijioacelor de transport este, de asemenea, necesara 1 obligatorie,
prezentandu-se dovada efectuarii operatiunii de inspectare in acest sens.

3. Cerinte minime specifice privind igiena personali
3.1. Fiecare persoana care lucreazi in zona de manipulare a alimentelor va menfine igiena personald si
va purta echipament de protectie si de lucru adecvat si curat.

3.2, Personalul care lucreazd la prepararea hranei trebuie s3 aibd analizele medicale la zi si sd
respecte regulile igienico-sanitare previzute de legislatia in vigoare. Controlul medical periodic al
personalului care participa in mod direct la primirea, depozitarea, prelucrarea alimentelor, distribuirea
si servirea hranei preparate, se va efectua in conformitate cu Normele de Protectia Muncii pentru
Unitatile de Alimentatie Publica si conform indicatiilor medicului de medicina muncii, putind fi
verificat de autoritatea contractanta, ori de céte ori este cazul.

4. Cerinte minime specifice privind alimentele
4.1. Toate alimentele care sunt depozitate, impachetate, manipulate, afigate si transportate, vor fi
protejate impotriva oricaror contamindri probabile ce va face alimentele improprii consumului uman,
periclitdrii sinatafii sau contamindrii in asa mod incit nu se vor putea consuma in acea stare. in
particular, alimentele trebuie amplasate si/sau protejate astfel incat si se minimalizeze riscul
contaminarii. Se vor introduce masuri adecvate astfei incat eventuaieie epidemii sa poata fi controiate.
4.2. Produsele intermediare §i produsele finite, posibile de a fi mediu de dezvoltare a micro-
organismelor patogene sau de a forma toxine, trebuie mentinute la temperaturi care s nu prezinte risc
pentru sandtate. Potrivit cu sigurania alimentelor, se vor permite perioade limitate, in afara temperaturii
potrivite, atunci cand este necesar ca alimentele sa se adapteze modalitagilor de preparare, transport,
depozitare, prezentare si servire.
4.3. Se recomanda ca hrana sa fie servitd la aproximativ 30 min. de la preparare. In caz contrar, ele
trebuie mentinute la o temperatura mai mare de 60 grade Celsius pentru hrana calda si la max. 4 grade
Celsius pentru hrana rece.
4 4. Este interzisa pastrarea alimentelor de la o masi la alta.

5. Cerinte minime specifice privind deseurile alimentare
5.1. Deseurile alimentare trebuie colectate in containere inchise si etichetate; aceste containere trebuie
sé fie de o constructie adecvata, pastrate intacte si usor de curatat si dezinfectat.
5.2. Transportul deseurilor alimentare se va face cu mijloace de transport autorizate ale prestatorului pe
cheltuiala sa .
5.3. Prestatorul are obligatia evacudrii zilnice a deseurilor alimentare .

6. Cerinte privind capacitatea tehnica si profesionaia
6.1. Echipamentele cu care prestatorul va furniza serviciile, cat si echipamentele de rezerva, vor fi
conform legislafiei romane in vigoare si standardelor europene.
6.2. Ofertantul trebuie sd execute la termenele legale si, ori de cate ori este nevoie, verificarile
metrologice ale aparatelor de mésuri si control utilizate.

IILLCONSIDERATII PRIVIND REALIZAREA PROPUNERII FINANCIARE:
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I. Ofertantul va elabora propunerea financiari prin completarea formularului de oferta tinind cont de
Norma de hrana/pe zi pentru o persoana privata de libertate, i va include toate cheltuielile legate de
preparare si transport ( manopera preparare hrani va cuprinde toate cheltuielile generate de serviciul de
preparare hrand ).

2. Propunerea financiara va fi intocmita la preturi $i valori fard TVA.

3. Preurile / tarifele unitare pot avea maximum doud zecimale. La ofertele care confin prefuri cu mai
mult de doud zecimale, vor fi luate in calcul doar primele doua zecimale, fari a se efectua alte rotunjiri.
4. Pretul este ferm si nu se poate modifica pe toatd durata acordului-cadru.

IV. DURATA ACORDULUI CADRU :
Durata acordului cadru este de la data de 01.03.2020 pand la 31.12.2020, cu posibilitatea
prelungirii acestuia pana la data de 30.06.2021.

V. CANTITATI ESTIMATE

1. 95 acionre zilnie nracdtirea nranarar
PeoMM doldplut cluny pivoanaed, proparar

persoane private de libertate.

VI. MODALITATI DE PLATA :
1. Plata se va efectua prin Ordin de plata in contul prestatorului deschis la Trezorerie, in termen de
maxim 30 (treizeci) de zile, de la data inregistrarii facturii la sediul Serviciului Lo gistic.
2. Facturarea serviciilor prestate se va face o data pe luna in baza centralizatorului portiilor zilnice
livrate pe categorii de alocatii de hrana

VII. ALTE CLAUZE OBLIGATORII :
1. Contractele subsecvente se vor semna la data la care autoritatea contractanti va avea alocate
fonduriie financiare necesare de ia bugetui de star.
2.Contractantul va avea deschis cont la trezorerie, potrivit prevederilor O.G.nr.120/1999.
3 Cerinfele impuse prin prezentul Caiet de sarcini sunt considerate minimale. in acest sens, orice oferta
prezentata care se abate de la prevederile Caietului de sarcini, va fi luati in considerare numai in
masura in care propunerea tehnicd presupune asigurarea unui nivel calitativ superior cerintelor

minimale din Caietul de sarcini. In caz contrar, in sttuapia in care oferta nu satisface in mod

corespunzdtor prevederile prezentului caiet de sarcini, oferta va fi declarati neconforma.
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